
Memory- 
Betreuungsgruppe
Hilfe für Demenzerkrankte 
und deren Angehörige

Mit freundlicher Unterstützung von:

Interessiert?
Dann melden Sie sich bei uns!
Ihre Ansprechpartnerin:
Hildegard Schulze
Tel.: 09349 929524 
oder Tel.: 09346 92779-10 bzw. -20

Wir wollen den Jahren mehr Leben geben
Wer uns dabei ehrenamtlich helfen möchte, ist  
herzlich willkommen.

Memory-Betreuungsgruppen im
Seniorenzentrum St. Barbara 
Leuchtenbergstraße 22
97947 Grünsfeld

oder im
Mehrgenerationenhaus Lauda-Königshofen
Josef-Schmitt-Straße 26a
97922 Lauda-Königshofen SZ
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Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Angehörige,

Demenzerkrankungen stellen unsere Gesellschaft vor neue 
Herausforderungen. Mit den „Memory-Betreuungsgrup-
pen“ im Seniorenzentrum St. Barbara Grünsfeld und im 
Mehrgenerationenhaus Lauda-Königshofen geben wir den 
Erkrankten ein neues Stück Lebensqualität und schaffen 
den pflegenden Angehörigen eine spürbare Entlastung.

Zeit für sich haben pflegende Angehörige von Demenz-
kranken kaum. Ihre hingebungsvolle und aufopfernde 
Pflege nimmt sie voll in Anspruch. Vorwürfe müssen 
sich pflegende Angehörige nicht machen, wenn sie ihre 
Erkrankten einmal wöchentlich für einige Stunden allein 
lassen. Erstens weil sie sich sicher sein können, dass ihre 
Angehörigen gut aufgehoben sind und liebevoll betreut 
werden, sowie zweitens weil sie einfach schlichtweg einen 
Anspruch haben auf ein Ausspannen auf Zeit. 

Denn von den Pflegenden wird oft nicht nur hoher körper-
licher Einsatz bis an die Grenzen der Leistungsfähigkeit 
gefordert. Es ist meist die seelische Belastung, die noch 
schwerer wiegt. Sie haben sich die wöchentliche Pause 
redlich verdient.

Ihre

Die Memory-Betreuungsgruppen
werden jeden Dienstag von 14 bis 17.30 Uhr im Senioren-
zentrum St. Barbara Grünsfeld oder jeden Mittwoch von 
11 bis 16 Uhr im Mehrgenerationenhaus Lauda-Königs-
hofen angeboten. Eine gerontopsychiatrische Fachkraft 
und speziell geschulte ehrenamtliche Helfer nehmen sich 
liebevoll der Dementen an. Die Gruppengröße ist maximal 
auf je zehn Teilnehmer begrenzt. Die Anmeldung sollte 
telefonisch erfolgen. Sofern Sie keine Transportmöglichkeit 
haben, wenden Sie sich bitte an Hildegard Schulze. Der 
Fahrdienst der Malteser holt Sie ab und  bringt Sie auch 
wieder nach Hause.

Gemeinsam kochen, backen, essen, trinken,
die Freizeit gestalten, das Gedächtnis trainieren, miteinan-
der lachen, erzählen, sich freuen – und nicht lange dauert 
es, dann sehnen sich die Demenzerkrankten nach der Zeit 
im Seniorenzentrum St. Barbara Grünsfeld / im Mehrgene- 
rationenhaus Lauda-Königshofen, nach dem liebevollen 
Miteinander in der Gemeinschaft mit Altersgenossen.

Unkostenbeitrag
Für das Angebot Mittagessen, Getränke, Kaffee, Imbiss, Un-
terhaltung und Material entstehen Unkosten von 19 € pro 
Nachmittag. Unter bestimmten Voraussetzungen ist eine 
Kostenübernahme durch die Pflegekasse möglich. Sprechen 
Sie uns an.

Dr. V. Antonia Büchner
Kaufmännische Direktorin


