
Mit Kompetenz und 
Nächstenliebe im Dienst 
für die Menschen:
Die Krankenhäuser und 
Sozialeinrichtungen der 
BBT-Gruppe

BBT-Gruppe

LEISTUNGSSPEKTRUM                                 

 Î Moderner schonender minimal-invasiver endopro-  
 thetischer Gelenkersatz von Hüft-, Knie-, Schulter-  
 und Sprunggelenk

 Î Revisionseingriffe bei endoprothetischem Gelenk-  
 ersatz (Wechseloperationen)

 Î Spornabtragungen und Knorpeltransplantationen
 Î Gelenkerhaltende Eingriffe, z. B. biologische Knorpel- 

 regeneration, Mikrofrakturierung, Umstellungsosteo- 
 tomien an Hüfte, Knie, Schulter, Becken, Fuß

 Î Kosmetische und funktionelle Zehen- und Fußchirur- 
 gie nach internationalen Standards

 Î Kinderorthopädische Eingriffe (z. B. Klumpfuß,  
 Hüftdysplasie, Morbus Perthes, Hüftabrutsch)

 Î Operative und konservative Behandlung von  
 degenerativen Erkrankungen, Deformitäten und  
 sonstigen Affektionen am gesamten Bewegungs- 
 apparat

 Î Gelenkarthroskopie inkl. Bandersatzoperation an  
 Knie-, Schulter-, Hüft- und Sprunggelenk, ambulant  
 und stationär

 Î Minimal-invasive Schulterchirurgie mittels Arthros- 
 kopie Rekonstruktionen der Rotatorenmanschette,  
 Instabilitätseingriffe

 Î Behandlung von Sportkrankheiten
 Î Korrektur von Fehl- und Missbildungen am  

 Skelettsystem
 Î Konservative und operative Therapie von  

 cerebralen Bewegungsstörungen
 Î Operative Therapie gut- und bösartiger Knochen- 

 tumore und Weichteiltumore 
 Î Rheumaorthopädie (Synovektomien, Weichteil- 

 chirurgie, Endoprothetik auch kleiner Gelenke)
 Î Röntgengesteuerte perkutane minimal-invasive  

 Schmerztherapie
 Î CT-gesteuerte Radiofrequenzablation von gutartigen 

 schmerzhaften Knochenprozessen

 Î Gelenkversteifungen, Amputationen, septische  
 Eingriffe an Knochen und Weichteilen

PATIENTENINFORMATION
KONTAKT

Klinik für Orthopädie, Spezielle Orthopädische  
Chirurgie und Sportmedizin
Chefarzt PD Dr. med. Christoph Windisch, 
Leiter des Zentrums für Endoprothetik
der Maximalversorgung
E-Mail: christoph.windisch@johannisstift.de
E-Mail: orthopaedie@johannisstift.de

Orthopädische Ambulanz
Tel: 05251 / 401-1200 
Fax: 05251 / 401-1209 

Sekretariat
Sibylle Kahl 
Tel: 05251 / 401 -1201
Fax: 05251 / 401-1299
Mail: sibylle.kahl@johannisstift.de

Anfahrt: Über den inneren Ring, 
Richtung Neuhäuser Tor 
Parkplätze befinden sich vor dem Krankenhaus und im 
Parkhaus Neuhäuser Tor  
Die Orthopädische Ambulanz ist im 1. OG.

Betriebstätte: Ev. Krankenhaus St. Johannisstift 
Reumontstraße 28
33102 Paderborn
www.johannisstift.de &
www.bk-paderborn.de 

Klinik für Orthopädie,  
Spezielle Orthopädische  
Chirurgie & Sportmedizin
Endoprothetikzentrum der  
Maximalversorgung



LIEBE PATIENTIN, LIEBER PATIENT

Wir wollen, dass Sie sich bei uns gut aufgehoben fühlen. 
Das Ärzteteam aus erfahrenen Oberärzten und Stations-
ärzten unter der Leitung von Chefarzt PD Dr. med. Chris-
toph Windisch wendet die aktuellsten diagnostischen 
und therapeutischen Strategien an, um Ihre Genesung 
sicher und schnell zu erreichen.

Ganz egal, ob Sie bei uns konservativ behandelt werden 
oder Sie sich einer Operation unterziehen müssen. Neue 
wissenschaftliche Erkenntnisse werden regelmäßig in 
das Spektrum der Klinik implementiert. 

Ein Team aus Physiotherapeuten, speziell ausgebilde-
ten Pflegenden und Therapeuten kümmert sich um Ihre 
schnelle Genesung.
Die modern ausgestattete orthopädische Klinik verfügt 
über eine mit großem Niveau erneuerte, komfortable 
Bettenstation und eine serviceorientierte Ambulanz in 
der ersten Etage. 

Ihr Team der Klinik für Orthopädie, Spezielle  
Orthopädische Chirurgie und Sportmedizin

BEHANDLUNGSKONZEPT GELENKSPEZIALISTEN

Wir möchten, dass Sie schnell wieder fit sind und Ihren 
Alltag wie gewohnt meistern können. Wir verwenden, 
wann immer es möglich ist, besonders schonende, so 
genannte minimal-invasive Operationstechniken, die 
besonders Muskeln, Knochen und Gelenkstrukturen 
bewahren. Dazu haben wir ein interdisziplinäres The-
rapiekonzept entwickelt, das wir individuell auf Ihre Be-
dürfnisse anpassen können. 

Bei einer Gelenkersatzoperation beginnen wir schon 
am Tag nach der Operation mit der Mobilisation am 
Krankenbett. Die Physiotherapeuten unseres Gesund-
heitszentrums arbeiten nach einem strukturierten Plan, 
der Ihre Belastungsfähigkeit schnell steigert. 

Ganz gezielt üben wir mit Ihnen die alltäglichen Bewe-
gungsabläufe wie Hinsetzen, Knien oder auch Treppen-
steigen und zeigen Ihnen, wie Sie sich gelenkschonend 
bewegen.

Ihre Fortschritte werden dabei von unserem Ärzteteam 
begleitet, damit wir den Behandlungserfolg jederzeit 
überprüfen und bei Bedarf anpassen können. So kön-
nen Sie schon nach wenigen Tagen das Krankenhaus 
verlassen. Denn mehr Mobilität bedeutet größere Le-
bensfreude -  in jedem Alter.

PD. Dr. med. Christoph Windisch ist Chefarzt der Klinik 
für Orthopädie, Orthopädische Chirurgie und Sportmedi-
zin, die als Endoprothetikzentrum der Maximalversorgung 
zertifiziert ist. Der Mediziner ist Facharzt für Orthopädie, 
Unfallchirurgie und spezielle orthopädische Chirurgie. 

Nach vielen Jahren Berufspraxis und über 6000 Opera-
tionen weiß der Mediziner mit seinem erfahrenen Team, 
was wirklich zählt: schnell und dauerhaft schmerzfrei 
wieder auf die Beine zu kommen.


